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"APLICAgAO DE FITOSTERdlDES (E SEUS ISCMEROS), ACIDO FOLICO, 
CIANOCOBALAMINA E PIRIDOXINA EM FffiRAS DIETETICAS 
(ALIMENTARES) . • " -■^^ 

- ESTEROIS: 

Os ESTEROIS sao compostos caracteristicos de todas as gorduras e oleos naturais (animais 
e vegetais); consta porem que, durante o procedimento industrial de refinacab, os 
ESTEROIS sao retirados e apenas uma infima parte fica retida no oleo ou gordura 
destinados ao consumo humano. Parte dos ESTEROIS sao retirados durante as fases de 
refmacao: neutralizacao alcalina, branqueamento e desodorizacao. Os ESTEROIS seguem 
para a a fabricacao de sabSes ou, apos isolamento e purificacao, sao aproveitados como 
materia prima na fabricacao de vitamina D e horm6nios. 

- Constituicao: 

Os ESTEROIS sao alcoois secundarios (grupo esteroides). Os ESTEROIS dos oleos 
vegetais se conhecem coletivamente com o nome de FITOSTEROIS. Os ESTEROIS, sao 
substancias aciclicas que cont6m o nucleo do ciclopentanoperhidro fenantreno. 

ESTER6IS NATURAIS 

Zoosterols (origem animal) Peso Molecular 

Colesterol : C 27 H 46 O 386,64 

7 Dehidrocolesterol : C 27 O 384,62 

Coprosterol : C 27 H 4g O 388,65 

FITOSTEROIDES 

Ergosterol :C 2g H 44 0 396,63 

: Stigmasterol : C 29 H 48 O 412,67 

^etasitosterol : C 29 H 50 O 414,69 
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Campesterol :C 2S H 48 0 400,66 

Betasitostanol :C 29 H 55 0 416,71 

Portanto, os FITOSTEROIDES (e seus isomeros) referem-se ao objetivo da presente 
invencao. 

FITOSTEROIDES 
(f6rmula estrutural) 
Ergosterol : C 2g Hm O p.m. 396,63 

i*P Ergosterol apresenta tres duplas ligacoes 




diferencia do Stigraasterol por urn grupo metil na cadeia lateral e duas duplas ligacoes 
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Betasitosterol : C 29 H 50 O pjn. 414,69 



HO 




• Campesterol ^Q^H^O p.m. 400,66 

Obtido de colza, soja, germen de trigo 




Difere-se do Betasitosterol, tendo urn grupo metil no lugar de urn etil, como substuinte 
cadeia lateral e do Ergosterol, por nao possuir dupla liga9ao na cadeia 7:8 



Betasitostanol : C 29 H 52 O 

(Stigmastanol) - Dehidro-B-Sitostanol 



p.m. 416,71 
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HO 




Possui a mesma estrutura do Betasitosterol, porem, e de cadeia completamente saturada. 
Os FITOSTEROIDES e seus isomeros principals - Ergosterol, Stigmasterol, Betasitosterol, 
Betasitostanol, serao utilizados na foraia cristalizada, oleosa, alcoolica, aquosa, alginates 
(algas e derivados) e muciloides, com a finalidade de conferir a a9ao devida, de acordo com 
a prescriijao identificada. 

- FITOSTEROIDES - Comportamento Bioqmmico 

• A Bioquimica Estatica, configurada no comportamento dos ESTEROIS no 
organismo humano revela, ainda nao suficientemente, que a complexidade 
envolvida a cada fase de rea9§o requer a dispombilidade presente de agentes 
bacterianos, sais, vitaminas, enzirnas, minerals e catalizadores diversos, para 
completar, satisfatoriamente, o ciclo biologico-fisiologico. Esses conceitos 
basicos em questao se tornaram elementares para configurar o pianejamento de 
atua9ao hipocolesterolemizante, a fim de se atingir resultados comprobatorios de 
eflciencia na redu9§o, sob controle, de colesterol na circula9&o entero-hepatica. 

* A Bioquimica Dinamica podera apontar com muita precisao a participa9ao dos 
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ESTEROIS, principalmente o Betasitosterol e o Betasitostanol, incorporados as FIBRAS 
DIETETICAS (ALIMENT ARES) utilizancio-se o recurso de isotopos-radioativos, 
acompanhando as transforma?oes processadas no organisnio e suas respectivas secre9oes. 
Procurou-se, com a presente exposigao de motivos, - comportamento bioquimico-, 
demonstrar que nao se pode prevalecer uma traditional rea9§o estequiometrica, para se 
revelar as rea9oes quimicas comprobatorias. 

A a?ao dos FITOSTEROIDES esta ligada ao metabolismo de Kpides. Os 
FITOSTEROIDES uso oral, praticamente nao sao absorvidos pelo intestino humano. 
Atribui-se grande semelhan9a com o colesterol pois as suas moleculas se acoplam nas 
micelas intestinais, sendo essas nao absorvidas. A consequencia do fato e a menor absor9ao 
de colesterol e correspondente diminui9ao nos quilomicrons. A diminui9ao no conteudo 
hepatico concorre, com estimulo a capta9ab de LDL e menor produ9ao de VLDL e apo B. 
Os FITOSTEROIDES reduzem sistematicamente a Hipercolesterolemia. Os 
FITOSTEROIDES sao originados, dos oleos vegetais sendo, portanto, de origem natural 
. e desprovidos de qualquer efeito colateral descrito para drogas Hipocolesterolemizantes. 
A utiliza9ao de FITOSTEROIDES - via oral - nao requer esfor90 para a cria9ao de habito 
de consumo, devido nao possuir nenhum tipo de intolerancia, e nao necessita de adequa9ao 
de paladar. 

Os FITOSTEROIDES, anivel intestinal vao se acoplar ao colesterol (zoosterols) formando 
micelas nao absorviveis, proporcionando alto indice de inativa9ao dos efeitos danosos a 
;|aude provocados pelo colesterol (zoosterols). 

p 

ZOOSTEROIS (formula estrutural) 

■ Wi££'~ ■ ■ 

g|, Colesterol :C 27 H 46 0 p.m. 386,64 
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7. Dehidrocolesterol 



C 27 O 



p.m. 384,62 




CH. 



CH. 



O 7.Dehidrocolesterol encontra-se 5 em pequenaquantidade junto como colesterol em quase 
todos os tecidos animais. Distingue-se do colesterol pela formaepao de dupla Ugafao entre 
|s carbonos 7 e 8. Quando irradiado por luz ultravioleta, transforma-se em vitamina D3 
gftirraquitica) 

it 




Coprosterol 



C77 H 4g O 



p.rrL 388,65 
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HO 



O Coprosterol e encontrado nas fezes, se constitui no produto final obtido da redtu 
colesteroi no trato intestinal (por atjao das bacterias intestinais). A respectiva redu9§o 
porporciona a eliminatjao da dupla ligafao, cuja uniao dos ciclos A/B e de configura9ao cis. - 
Deve-se considerar que muitos individuos com ruveis de colesteroi acima de 240 mg/dl ? 
nao possuem defeitos de natureza genetica, atxibuindo-se, assim, a anomalias decorrentes 
da alimenta9ao, 

ACIDO FOLICO 
C 19 H 19 N 7 0 6 - P.M. 441,40 



H H 



O 



N 



-c x V-c-i^c-at-CH.cx)OH 

OOCH 

H 



OH 



^^^temina intervem na biosintese de purinas e tiamina. Participa de diversos processos 
pcipiento e 5 sobretudo, na eritropoiesis. Esta presente no figado, no rim, nas 
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? Jeveduras, leite, ovo, sementes vegetais e folhas. Das folhas deriva o seu nome Folico. 
^0 acido folico (folacina, acido pteroilglutamico) e uma composigao de acido, p- 
aminobenzoico e glutamico com o nucleopteridina, 

Jt\[a sua descoberta participaram muitos pesquisadores e devido as diferentes tecnicas 
empregadas, surgiram fatores identificados por varias denomina9oes: vitamina M, fator U, 
.fatores ReS, fator do eluato de norite e fator streptococus lactis (SLR). 
O acido folico participa da sintese de grupo metil (-CH 3 ) nos processos de metilafao da 
homocisteina para a formafSo de Metionina. 

.A Metionina e um aminoacido indispensavel na dieta; ela mantem o equilibrio nitrogenado 
para o crescirnento e a vida. Sua carencia interrompe o crescimento, provoca transtornos 
( multiplos, podendo levar a morte. 

O acido folico, vitamina B6 e B12 5 participant da sintese organica da Metionina, 
Oittro fato, tambem significative e a capacidade de regenerar acido tetrahidrofolico a partir 
de acido N5 metiltetrahidrofolico, sendo esse a forma reduzida do acido folico, composto 
catalitico autorregerativo, com participate na transferencia de um carbono. 
Sabe-se que o acido folico esta presente em varios alimentos de origem vegetal; mesmo 
assim, as reservas organicas sao diminutas e os mamiferos nao podem sintetiza-lo. Assim 
sendo, o deficit de acido folico provoca a diminuifao da sintese da tiamina. Este elemento 
participa da fonna^So do ADN e nSo do ARN; o metabolismo da tiamina afeta o ADN, 
porem nao compromete, em nada, a produ?ao de ARN* 

A histidina tambem tern o seu catabolismo prejudicado; embora sua significa9ao clinica, 

i. 

jacumula grandes quantidades do metabolito acido formiminoglutamico (FIGLU) 

¥ 

£" VITAMINA B12 

(cianocobalamina) 
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C 63 H 8 s0 14 N 14 PCo p.m. 1.355,4 

A Vitamina B12 se apresenta com estrutura complexa em seus compostos, sendo a mais 
conhecida a cianocobalamina. Ela se encontra em produtos animais e no resultado do 
metabolismo de microorganismos. 

A Vitamina B12 participa do metabolismo do Grapo-metil labil - piincipalmente na 
biosintese da Metionina, mediante a transforma9ao da Homocisteina e daColina mediante 
a participa9ao da etanolamina. 

A Vitamina B 1 2 e o acido folico (acido pteroilmonoglutamico), participam de uma maneira 
geral, do metabolismo envolvente de sinteses e interrelacab molecular das purinas. 
A Vitamina B12 nao e sintetizada no organismo humano. Admite-se que os depositos 
nonnais no homem, prov&n de aporte alimentar. 

Poucas sao as rea9oes metabolicas inequivocamente dependentes de Vitamina B12. 
Reafoes ja suficientemente esclarecidas sao as da metiimalonil-CoA mutasa, atoantes na 
conversao isomerica entre metilmalonii - CoA e Succinil - CoA e, sobretudo, a metila9aa 
da Homocisteina a Metionina. Rea9ao essa que produz Metionina e Tetrahidrofolato. 
Por ocasiao em que o procedhnento de metila9ao da Homocisteina nao ocorre com 
pisrfei9ao. 7 resulta correspondentemente, em deficit relativo de Metionina. 
r A conversao de metilmalonato-Succinato participa dos ciclos de mterconversao dos lipidios 
tt-carbohidratos. 

pfstudos efetuados em pintainhos e ratos, administrando-se Homocisteina sem as 
|§bstancias fornecedoras do grupo metil (-CH3) como Metionina, betaina e colina, 
^aonstraram a ocorrencia de interrup9ao no processo de crescimento dos animais. 
^ ocasiao da supiementa9&o deextrato de figadooude Vitamina B 12, obteve-se o 
pimento correspondente. Portanto, a Vitamina B 12 participa comprovadamente na 



.^etila$ao da Homocistema. 

Existem outraS cobalaminas, com propriedades de atividade de Vitatnitia B12 

.. ~ Hidroxicobalamina Vitamina B 12b 

v . - Forma anidra da anterior Vitamina B 12a 

- Nitrocobalarnina VitaminaB12c 
- Vitamina B 1 2 (Fontes de obten9ao) 

A obtenpao de Vitamina B 12, a partir de figado bovino, torna-se inviavel devido ao custo 
final elevado do produto. 

Para se produzir 1 g de Vitamina B12, sao necessarias 4 toneladas de figado bovino* 
Com a devida verifica9ao de que os microorganismos intestinais- sintetizam a Vitamina 
B12, estabeleceu-se o procedimento de prodi^ao industrial a partir de fermenta9ao do 
Streptomyces griseus (o mesmo que produz a estreptomicina). 

A sua concentrasao, tanto no Uquido de fermenta9ao como no figado, e de uma parte por 
milhao (1 p.pJm). 

VITAMINA B6 

(Piridoxina) 

C 8 H n 0 3 N. HCL (cloridrato de Piridoxina) p.m. 205,6 

A Vitamina B6 se apresenta com tres componentes de atividade e se distingue pelo grupo 

funcional na posifao 4, ou seja, urn alcool piridoxina (piridoxol), urn aldeido (piridoxal) 

P/" 

.| uma amina (piridoxamina). Estes tres componentes (compostos) sao denominados em 



ioiyunto: Piridoxina, 

mm- 



^ aldeido da Piridoxina (piridoxal) e a piridoxamina possuem tambem atividade 
KlfJ^inica, designadas como vitaminas do grupo da Piridoxina. Nos tecidos, ela se encontra 
|||nalmente esterificada com o acido fosforico e combinada a protideos de carater 
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enzimatico. 

O fosfato de piridoxal apresenta-se como a coenzima das enzimas transaminases. 
A transamina9ao no organismo humano tern a sua importancia na participa9ao de 
desamina9ao de aminoacidos pela transferencia do grupo amina ao acido a-cetoglutarico 
e respectiva forma9ao de dcido glutamico. 

O produto industrial e comercial de Vitamina B6 e o cloridrato do alcbol (cloridrato de 
Piridoxina). Portanto, lmg de cloridrato de Piridoxina corresponde a: 

- 0,82mg de Piridoxina (piridoxol); 

- 0,8 lmg de piridoxal; 

- 0 ? 82mg de piridoxiamina 

Na forma de piridoxal - 5 - fosfato, a Vitamina B6 age como coenzima de fermentos 
catalizadores da transamina9ao ? desamina9ao 5 descarboxila9ao 9 desul£dra9ao e 
desdobramentos diversos ou sinteses dos aminoacidos. 

A desamina9ao e a desulfidra9ao estao relacionadas ao catabolismo e anabolismo dos 

aminoacidos, principalmente no figado. 
: O metabolismo normal de aminoacidos e de grande importancia para as rea95es de 
I desintoxica9ao com respectiva elimina9ao de substancias nocivas para o organismo 
| humano. 

|A Vitamina B6 tamb6m participa da manuten9ao de urn nivel normal de CoA no figado. 
|0 metabolismo dos icidos graxos se apresenta reduzido, na falta de Vitamina B6, 

I-. 

Iproporcionando transtomos no metabolismo dos lipidios. 

po metabolismo da cisteina as rea9oes da Vitamina B6 relaciona-se com a transferencia do 

I- • . c 

| nxofre da Metionina para a serina, afim de resultar na cisteina. Portanto, a Vitamina B6 
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relaciona-se com a transaminase) e com a transulfura9ao. A respectiva remocjao do enxofre 
da cisteina ou da Homocisteina, tern a participa?ao da desulfidrases, com o auxiliodo 
piridoxalfosfato como coenzima. " • 1 < i^^fff t§ 

A Vitamina B6 ? assim sendo , desempenha varias fun9oes no metabolismo dos aminoaddosf; 

- como coenzima para descarboxilafao e a desamina9ao da serina e da treoiiina;1 

- na transamina9ao 5 transulfura9ao e dessulfura9ao da cisteina e da HombCisMna; 

- na quinureninase; ' pode 

- na transferencia de aminoacidos para o interior das celulas. 

FIBRAS DIETETICAS (ALIMENTARES) 
A iitiliza9§o de FIBRAS DIETETICAS (ALIMENTARES) na alimenta9ao humana esta 
consolidada nas sociedades urbanas mais esclarecidas, a semelhan9a de tantos outros ■ 
produtos, como ocorreu a partir da decada de 20, com o a9ucar reflnado. 
As FIBRAS DIETETICAS (ALIMENTARES) correspondem aos residuos organicos dos 
alimentos (vegetais e animais) que nao podem ser hidrolizados pelas secre9oes digestivas 
humanas. As FIBRAS DIETETICAS (ALIMENTARES), com a finalidade de contribt^ao 
a saude, se apresentam no mercado (nacional) como: flocos de cereais, Musli, Granola, All 
Bran, biscoitos, farelos em geral de sementes (trigo, aveia, cevada, centeio, plantago ? etc.), 
mucilagens, alginates, autolises de produtos animais e residuo de extrasao de a9ucar da 
ibeterraba. 

j©s componentes principals se constituent em substancias estruturadas difundidas naparede 
plular dos vegetais: celulose, hemicelulose, pectina e lignina, bem como polissacarideos 

mi 

&P estruturados (gomas, mucilagens e polissacarideos algaceos) presentes tambem no 
^plasma cehilar. 
life- Celulose: 
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Quimicamente, a celulose consiste em polimeros lineares D. glicose ligados --em; fr*l"-4 
glucosidicas. Portanto, a celulose e urn polimero linear da glicose (carbohidrato), possui urn 
peso molecular variando de 600.000 a 2.000.000. A fun9&o primordial da celulose:ner 
intestino e ligar-se com a agua, podendo uma grama reter 400 mg de agua. * *<'$~^f} 
• Hemicelulose: xv^"**. 

A hemicelulose consiste de homo ou heteropolissacaridios complexos e de elevado peso 
molecular. O polimero possui de 150 a 250 unidades de manose. A hemicelulose pode ser 
dedoistipos: " 

- hemicelulose A 
contem residuos de: 

xilose; 
galactose; 
manose; 
arabinose; 
glicose 

- hemicelulose B (acida) 
contem residuos de: 

• acidos uronicos 

(galacturonico e glicuronico) 
iTal como a celulose a hemicelulose, tambem e urn carbohidrato, constituido por pentoses 

|ehexoses, sendo muitas vezes ramificadas, O seu peso molecular varia de 10.000 a 20.000. 

$i ■ 

FA nivel intestinal a hemicelulose possui a capacidade de reter agua e a propriedade de ligar- 

||e a cations. 

Wk Pectina: 
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A pectina encontra-se na parede vegetal, unida com a hemicelulose e entreineadas com asj| 
fibras de celulose. A pectina e as substancias pectinicas consistem de uma combma 5 ao v;. , 
coloidal de polissacarideos, derivados de polimeros de acido galacturonico com cadeiasde ; ; : 
pentose e hexose, com peso molecular em tomo de 60.000 a 90.000. Forma gel com^gua ' .. 

(retendo-a) e liga-se a cations e material organico e promove a excrecao de acidos biHares! / 

• Lignina: 

A lignina e urn polimero de 1 .000 a 1 0.000 de peso molecular, constituido por unidades de 
fmil-propano unidos por ligaaao carbono-carbono, nao e urn carbohidrato. No tratamento 
intestinal represent urn inibidor da digestao microbiana da parede celular, pois reveste a 
.celulose e hemicelulose e pode inibir o desdobramento dos carbohidratos daparede celular: 
A lignina possui a capacidade de combinar com os acidos biliares, formando complexos 
nao absorviveis (insoluveis), reduzindo os niveis de colato no sangue e proporcionando a 
transformacao do colesterol hepatico em sais biliares. 

Polissacarideos nao estruturados (gomas, mucilagens e polissacarideos algaceos) 

presentes tambem no citoplasma celular. 

- Gomas 

As gomas se constituent de exsudados vegetais (plantas), tendo como unidade primaria: 
galactose, acido glicuronico, manose, acido galacturonico. 

- Mucilagens 
Asmucilagenssaoproverrientesdom 

Wmaria: galactose, manose, glicose, manose arabinose, xilose acido galactur6nico. 
JAs gomas e mucilagens representam urn complexo de polissacarideos nao estruturais, pode 
|brrnar gel no intestino delgado e se ligar aos acidos biliares e outros materiais organicos. 
Itomovem o aumento de volume do bolo fecal e participam na reducao do colesterol, 
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Mmfes de alterafao no metabolismo dos sais. 
^||§Ifc Polissacarideos algaceos: 

]31cprrein de unidades primarias de: manose, xilose, acido glicoronico e sao pQlirnef6¥f 
dmplexos. A fermenta9ao anaerobica dos polissacarideos resulta em energivp,ara^ 
Sesenvolvimento e preservatjao da flora bacteriana do colon. ; ~£*~y^Hp$k 

^microflora do colon, por sua vez, desidroxila acidos biliares e hidrolisa conjiigaHosI 
glicoronicos e pode mesmo sintetizar vitaminas. 

-SSpos biliares: 1 . ; 

A e§|rutura ciclica, derivasao do perhidrociclopentanofenantreno, com cadeia lateral com , 
fun£|o acida. Admite-se como derivados hidroxilados e acido colanico. *. ; -"h ' u 

A difrutura espacial dos ciclos corresponde: androstano, coprostano e hidroxila do acido 
iitofjlico, ao epi-coprostanol. 

• % acido colanico : C 24 H 40 0 2 p.m. 360,56 



C H 




C O O H 



Na bile humana depara-se: 

acido litocolico contendo uma hidroxila alcoolica (C 24 H 40 0 3 ); 
acido desoxicolico, com duas hidroxilas (C 24 H 40 0 4 ); 

• acido antropocolico (isomero do desoxicolico) (C 24 H 40 0 4 ); 

* acido colico, com 3 hidroxilas (C 24 H 40 O s ). 
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i/ outros de menores significancias. 

4 acido Litocoiico : C 24 H 40 0 3 p.m. 376,56 




f acido desoxicolico : C 24 BL^ 0 4 p,m. 392,56 
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ffilses acidos se encontram na bile, na forma de sais (maioria sodicos) e demais ligados a 



^cocola e a taurina (tipo peptidico) fixados a carboxila do acido biliar (grupo amina do 

flcido aminado). 

»• 

S,H, 9 0 3 .COOH4m.CH, - CO.OH -» C 73 H 39 0 3 , CO-NH.CH r COOH 

: 0 acido giicocolico encontra-se na bile em forma de sal sodico. 

„.0 acido colico tambem reage com a taurina (NH 2 CH 2 -CH 2 S0 3 H) resultando o acido 
taurocolico. A taurina e urn aminoacido, prov&n da cisteina ou oxida9ao da cistina. 
C 23 H 39 0 3 CO.OH+NH 2 CH 2 CH 2 S0 3 H -4 C 23 H 39 0 3 .CO.NH.CH 2 .S0 3 H 
: acido coiico taurina acido taurocolico 



acido taurocolico 



C 26 H 45 NO ? S p.m. 515,69 




CONH0H 2 CH 2 SO 3 H 



Demais derivados do acido colico: 



acido norcolanico 



gobtido do etilcolanoto) 



C23 H 3g 0 2 



p.m. 346,53 




- acido Ursodesoxicolico : C 24 H 40 O 4 p.m. 392,56 




- acido chenodesoxicolico (constituinte da bile) 
C 24 H 40 0 4 p.m. 392,56 
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NOTA: 



Admite-se que os acidos biliares sao produzidos no figado. Isso pode-se comprovar, 
administrando-se COLESTEROL marcado (deuterio). Verifica-se que parte e oxidado, 
formando-se acidos biliares. Tem-se que considerar, tambem, a sfntese direta dos sais 
■biliares e do colesteroi. Os sais biliares, sao insoluveis em agua e sqluveis em alcool, 
- porem, sao redutores de tensao superficial, batotonos com isso, favorecem a dissolugao de 
Jsubstancias poucos soluveis ou insoluveis. Experimentalmente se comprova que sohi9ao 
Jxle desoxicolato de sodio, proporciona aumento de solubilidade de acidos graxos, mentol, 
^anfbra, em agua. 

; Propriedades de grande importancianos procedimentos de digestao e absor9ao de gorduras. 

Associa9ao de Fitosteroides e Acidos Graxos Poliinsaturados (serie - omega 3 e omega 
;6) e Fibras Dieteticas (Alimentares). 

,Os Fitosteroides (e seus isomeros) e acidos graxos poliinsaturados, incorporados as Fibras 
Dieteticas (Alimentares), vao constituir uma ASSOCIA£AO altamente potencializada de 
•Contribui9ao terapeutica a uma maior gama de necessidade de aplica9ao. 
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As vFibras Dieteticas (Alimentares) como "excepiente"e com a sua a9&o fisiologica e 
medicamentosa, dignifica a ASSOCIA£A0 5 proporcionando o mais largo expectro de 
contribui9ao terapeutica. 

0 posicionamento do produto da ASSOCIA£AO de Fitosteroides e Acidos Graxos 
Poliinsaturados (serie - omega 3 e omega 6) e Fibras Diet6ticas (Alimentares) sera na 
dire9ao. 

* Medicinal - nao etico 

i 3 Complemento alimenticio (natural) 

7 A apresenta9ao podera ser em forma de po, drageas, c&psulas, comprimidos, pastas, 
"^mulsoes diversas, granulado e concentrado emulsionado. O detalhe da apresenta9ao do 
^-produto para o uso prescritivo sera estabelecido de conformidade com a aplica9ao 
l' jerapeutica ou com o habito facilitado de ingestao. Tanto a forma do produto quanto as 
gquantidades embaladas estarao de acordo com o uso especifico e sua respectiva 
contribui9§o de consumo. 

A tecnologia de produto e por demais ampla e esclarecida e pode transformar todas as 
ideias e concep95es prescritas pela Farmacodinamica, configurada, em apresenta9ao de 
consumo especifico, assegurando a9ao indiscutivel. 
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REIVINDICAgOES 

"APLIC AgAO DE FITOSTEROIDES (E SEUS ISOMEROS), ACIDO F6LICO, 
CIANOCOBALAMINA E PIRIDOXINA EM FIBRAS DIEltTICAS 
(ALIMENTARES)", caracterizados principalmente por Ergosterol, Stigmasterol, 
Betasitosterol, Campesterol e Betasitostanol. 

A apresenta?ao podera ser em forma de po, drageas, capsulas, comprimidos, pastas, 
emulsoes diversas, granulado e concentrado emulsionado. 



fl? RESUMO 

f-APLICACAO DE FITO STEROIDES (E SEUS ISOMEROS) ACIDO FOLICO, 
IciAKOCOBALAMINA E PIRIDOXINA EM FIBRAS DIETETICAS 
(ALIMENTARES)". Trata-se de urna ASSOCIAQAO de agentes quimicos com a 
precipua inten9&o de a?ao farmacologica para se evitar o risco de enfarto e acidente 
vascular cerebral decorrentes do desenvolvimento do processo aterosclerotico e da 
bomocisteinemia decorrente da idade. 

E de extrema importancia a atua9ao no sentido de evitar o aumento da Homocisteina 
endogena. 

A homocisteina em niveis eievados no sangue, decorrente de erro genetico e demais 
circuntancias biologicas proporciona consequencias danosas ao organismo humano 
(oclusao de arterias, altera9oes oculares, osteoporose, sistema nervoso). 
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